MASSACHUSETTS
GENERAL HOSPITAL

SOCIAL SERVICE

Assisténcia financeira para residentes de
Massachusetts portadores de deficiéncia

Além desta introdugdo, sugerimos que vocé leia os links “Fontes e mais informagdes” e discuta
sua situacdo individual com seu assistente social ou consultor.

Seguro de Invalidez do Seguro Social (SSDI)

Administrado pela Administracdo do Seguro Social (SSA) — facga seu pedido no balcéo local da SSA.

Elegibilidade para a SSDI
e Historico de trabalho — para ter “estado de segurado”, vocé deve ter trabalhado:

O em empregos em que vocé pagou impostos da Lei Federal de Contribuicdes de Seguro
(FICA) E

o por pelo menos um determinado periodo (o valor depende de sua idade) E

0 uma parte desse trabalho deve ter sido recente.

Verifique se seu historico de trabalho pode se qualificar: Folheto de beneficios por

invalidez da SSA em socialsecurity.gov/pubs/EN-05-10029.pdf (paginas 2-3).

¢ Invalidez — A SSDI define invalidez como uma condigéo que:
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o tem previsdo de durar pelo menos 12 meses ou resultar em morte.

0 impede que vocé exerca uma “Atividade Lucrativa Substancial (SGA)”. Se vocé
puder trabalhar e ganhar mais do que o valor da SGA, NAO sera considerado invalido
para a SSDI e a SSI. Em 2024, se vocé ganhar mais de 1550 $ por més de salario bruto
(ou 2590 $ por més se voceé for cego), sera considerado nao invalido.

0 € uma condicdo grave conforme mostrado em uma das opcdes abaixo

= Subsidios por Invalidez- As pessoas com determinadas doencas raras e graves

ou canceres podem ter sua determinacgéo de deficiéncia “aprovada
rapidamente”. Consulte a lista de subsidios por invalidez completa:
socialsecurity.gov/compassionateallowances/conditions.htm. (Nota: Os
Subsidios por Invalidez aceleram a determinacéo da invalidez; eles ndo
eliminam o periodo de caréncia de 5 meses da SSDI. Saiba mais sobre o
periodo de caréncia dos Beneficios da SSDI abaixo.)

Incapacidades listadas- Se sua condigao atender ou for igual & gravidade de uma
incapacidade listada, vocé sera considerado invalido (e ndo precisara seguir adiante
no processo de determinacdo de invalidez). Consulte as listagens do “Blue Book™:
socialsecurity.gov/disability/professionals/bluebook/listing-impairments.htm.

Se nem os Subsidios por Invalidez nem as listagens do Blue Book se
aplicarem, vocé ainda podera comprovar a invalidez, mas vocé precisara
seguir outros passos. Consulte Fontes e mais informagdes no final desta se¢do
para obter mais detalhes.



http://www.socialsecurity.gov/pubs/EN-05-10029.pdf
http://www.socialsecurity.gov/compassionateallowances/conditions.htm
http://www.socialsecurity.gov/disability/professionals/bluebook/listing-impairments.htm

e A SSDI NAO ¢ baseada em necessidades financeiras. Vocé pode se qualificar
independentemente do valor de suas economias e investimentos. Saiba mais sobre a
Atividade Lucrativa Substancial acima para obter informacdes sobre renda salarial.

Beneficios da SSDI

e Os beneficios da SSDI sdo baseados na idade e ganhos. VVocé pode obter sua estimativa de
beneficios pessoais em ssa.gov/myaccount/ ou ligar para 800-772-1213.

e Se vocé receber beneficios, seu cdnjuge, filhos menores e/ou filhos adultos portadores
de deficiéncia também poderdao ter direito a beneficios. Consulte a SSA sobre
beneficios para dependentes.

e Periodo de inelegibilidade de 5 meses- A SSDI NAO paga beneficios durante os
primeiros cinco meses de invalidez. A SSA determina uma data de inicio para sua
invalidez (a data em que vocé ficou incapacitado). O primeiro pagamento da SSDI sera
referente ao sexto més completo apds a data de inicio/incapacidade.

0 Beneficios retroativos: infelizmente, devido aos longos atrasos na determinacéao de
invalidez, vocé pode ndo receber seu primeiro pagamento até muito tempo depois.
Nesse caso, Vocé recebera um pagamento por todos os beneficios que Ihe sdo devidos.
Mas é importante lembrar que vocé ndo recebera nenhum pagamento no periodo de
inelegibilidade de 5 meses.

Para solicitar a SSDI

e Ligue para a Administracéo do Seguro Social em 800-772-1213 para agendar um
horario para fazer a solicitagdo pessoalmente no balcdo local do Seguro Social. Se sua
deficiéncia exigir uma acomodacéo de acessibilidade, solicite uma marcagéo por telefone.
Outra pessoa pode iniciar o pedido por vocé, mas voceé tera de assina-lo.

e Sugestoes

o0 Embora possa se inscrever online, recomendamos que o faga pessoalmente ou por
telefone. Assim, vocé terd a oportunidade de fazer perguntas e receber orientacao do
agente do Seguro Social, além de ter a melhor chance de ter sua solicitacdo aprovada
em tempo oportuno.

o Né&o adie - A SSDI pode pagar beneficios retroativos (aqueles aos quais vocé tinha
direito antes de fazer o pedido), mas somente até 12 meses atras.

0 Garanta que os relatérios médicos e todos os documentos sejam enviados em
tempo oportuno. N&o se esqueca de listar o Mass General Hospital no Relatério de
Invalidez. O Seguro Social pedird aos nossos Servicos de InformagGes de Saude
(departamento de registros médicos) que lhes enviem uma copia eletronica do seu
prontuario médico. Peca a seus médicos que respondam a quaisquer pedidos da SSA e
confirme se o fizeram.

0 Planeje o recurso- muitas vezes, os pedidos sdo negados na primeira candidatura,
sendo aprovados no recurso.

Fontes e mais informagoes:

e Beneficios por invalidez, Publicagdo SSA n° 05-10029, agosto de 2022 - ssa.gov/pubs/EN-05-10029.pdf

e Seguro de invalidez do Seguro Social: Introducao, Instituto de Politicas Publicas da AARP,
assets.aarp.org/rgcenter/econ/i28_ssdi.pdf.

o Kit inicial para adultos portadores de deficiéncia- ssa.gov/disability/disability starter_kits_adult_eng.htm
(Espanhol: ssa.gov/disability/SP_dib_starter Kits_adult.htm)



https://www.ssa.gov/myaccount/
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10029.pdf
http://assets.aarp.org/rgcenter/econ/i28_ssdi.pdf
http://www.ssa.gov/disability/disability_starter_kits_adult_eng.htm
http://www.ssa.gov/disability/SP_dib_starter_kits_adult.htm

Renda de Seguranca Suplementar (SSI)
Administrado pela Administracdo do Seguro Social (SSA) — faca seu pedido no balcdo local da SSA.

Elegibilidade para a SSI

e NAO é obrigatdrio ter contribuido para o sistema de seguro social para se qualificar
para os beneficios da SSI (exceto no caso de alguns imigrantes). Os fundos da SSI sdo
provenientes de receitas fiscais gerais.

e Elegibilidade categorica: vocé deve ser portador de deficiéncia, cego ou ter pelo menos
65 anos de idade. A SSI e a SSDI usam 0 mesmo processo para comprovar a invalidez.
Saiba mais na secdo SSDI acima.

e Elegibilidade financeira: A SSI é um programa baseado em necessidades com limites
de renda e patrimonio.

o Elegibilidade financeira para ADULTOS (e valor do beneficio):
= Ativos/recursos- limite de ativos contaveis: 2000 $ para uma pessoa fisica e
3000 $ para um casal. Informe-se junto do funcionario da Administragdo do
Seguro Social (SSA) ou consulte Fontes e mais informacdes no final da presente
secéo para obter mais detalhes sobre quais ativos séo (e ndo séo) contados.
= Renda: A renda contavel deve ser inferior ao nivel maximo de pagamento
para sua situacdo (dependendo da categoria de elegibilidade e da condicéo de
vida). Consulte masslegalhelp.org/disability/how-much-ssi para conhecer 0s
niveis maximos de pagamento para sua situacdo especifica.
¢ Como Massachusetts complementa o pagamento federal da SSI, use o valor
de pagamento combinado para fazer uma estimativa do seu limite de renda.
¢ O link acima lhe dara uma estimativa, mas lembre-se de que algumas
rendas néo sdo contabilizadas, portanto, vocé pode ter uma renda
acima desses valores e ainda assim se qualificar.
0 Elegibilidade financeira para CRIANCAS:
= Ativos/recursos- limites de ativos contaveis:
¢ Filho portador de deficiéncia que mora com um dos pais 4000 $
(2000 $ cada)
¢ Filho portador de deficiéncia que mora com ambos 0s pais 5000 $
(2000 $ filho, 3000 $ pais)
¢ Informe-se junto do funcionario da Administracdo do Seguro Social
(SSA) ou consulte Fontes e mais informages no final da presente secdo
para obter mais detalhes sobre quais ativos sao (e ndo séo) contados.
= Renda: Vocé trabalha e tem um filho menor de 18 anos? Em caso afirmativo,
cerca de metade de sua renda (salario) ndo sera contabilizada. Como essa
renda ndo é considerada, até mesmo criangas de familias com recursos
moderados podem se qualificar. O calculo da elegibilidade da renda para
criancas € complexo. Para obter mais detalhes, informe-se junto do
funcionario da SSA e/ou consulte Fontes e mais informacdes.

e Status de cidadania

o Os imigrantes sem documentos ndo s&o elegiveis.
o Refugiados, exilados e pessoas a quem foi concedida a retencao de deportacdo podem
se qualificar para os primeiros sete anos de obtengdo desse status.


http://www.masslegalhelp.org/disability/how-much-ssi

o Certos imigrantes legalizados precisam ter trabalhado e pago impostos do Seguro Social
por um determinado periodo e tambem ter morado nos EUA por pelo menos cinco anos. As
regras sdo complexas. Converse com um advogado com experiéncia em elegibilidade
para beneficios para imigrantes. Consulte também Fontes e mais informacoes.

Beneficios da SSI
e Quando os beneficios comegcam- Ao contrario da SSDI, o mais cedo que vocé pode se

gualificar para a SSI é 0 més ap6s o seu pedido, mesmo que vocé tenha ficado
incapacitado ou tenha mais de 65 anos. Portanto, faca seu pedido o mais rapido possivel.
No entanto, geralmente leva muito tempo para o Seguro Social aprovar o pedido e iniciar o
pagamento. Depois de aprovado, vocé receberd o pagamento de todos 0s meses em atraso.

e Valor do beneficio- Para estimar seu beneficio, subtraia sua renda contabilizavel do nivel

de pagamento para sua condigdo de vida. A diferenga € uma estimativa de seu beneficio.
Consulte masslegalhelp.org/disability/how-much-ssi para conhecer os niveis maximos de
pagamento para sua situacéo especifica.

Para solicitar a SSI

Os advogados recomendam que vocé faca seu pedido pessoalmente ou por telefone
para que possa esclarecer suas duvidas.

Ligue para a Administracado do Seguro Social em 800-772-1213 para agendar um
horério para fazer a solicitacdo pessoalmente no balcdo local do Seguro Social. Se sua
deficiéncia exigir uma acomodacéo de acessibilidade, solicite uma reunido por telefone.
Outra pessoa pode iniciar o pedido por vocé, mas voceé tera de assina-lo.

Faca seu pedido o mais rapido possivel. Se vocé for aprovado para a SSI, recebera os
beneficios no més seguinte a seu pedido, e ndo antes, mesmo que ja estivesse incapacitado
ou tivesse mais de 65 anos.

Fontes e mais informagoes:

Renda de Seguranca Suplementar (SSI) Publicacdo SSA n° 05-11000, maio de 2023 - ssa.gov/pubs/11000.html

Kit inicial para adultos portadores de deficiéncia- ssa.gov/disability/disability starter kits adult eng.htm
(Espanhol: ssa.gov/disability/SP_dib_starter Kits_adult.htm)

Kit inicial para criangas portadoras de deficiéncia (SSI)- menores de 18 anos-

ssa.gov/disability/disability _starter kits child_eng.htm (Espanhol: ssa.gov/disability/SP_dib_starter kits child.htm)

Assisténcia Transitoria para Familias com Criancas
Dependentes (TAFDC)

A TAFDC (TANF em outros estados) é uma assisténcia temporéria para familias de baixa renda
com criancgas. Se esta gravida ou tem filhos, vocé pode se qualificar. Nao € obrigatorio ser
portador de deficiéncia para se qualificar, mas as pessoas incapacitadas nao precisam atender aos
requisitos de trabalho e podem receber beneficios aléem dos limites de tempo habituais.

Elegibilidade paraa TAFDC
e Elegibilidade categoérica

0 Adolescentes gravidas (menores de 18 anos) que atendam aos requisitos de frequéncia escolar OU

0 Mulheres gravidas (18 anos ou mais) nos ultimos 120 dias de gestacdo OU

o Familias com criangas menores de 18 anos (ou maiores de 18 anos e estudantes em
tempo integral)


http://www.masslegalhelp.org/disability/how-much-ssi
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http://www.ssa.gov/disability/disability_starter_kits_adult_eng.htm
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http://www.ssa.gov/disability/disability_starter_kits_child_eng.htm
http://www.ssa.gov/disability/SP_dib_starter_kits_child.htm

e Elegibilidade financeira

0 Renda- VVocé deve ter uma baixa renda. A elegibilidade de renda é muito complexa para
ser explicada aqui. Tenha em mente que algumas rendas ndo sao contabilizaveis, inclusive
a renda de qualquer beneficiério da SSI na familia. Consulte Fontes e mais informacoes.

0 Ativos- a partir de 1 de outubro de 2021, a TAFDC deixara de ter um limite de ativos.

e Qutros requisitos de elegibilidade

0 Vocé deve ser um residente de Massachusetts.

o Status de imigracao- imigrantes sem documentos nédo séo elegiveis, mas seus filhos cidadaos
podem ser. Refugiados, exilados e residentes permanentes legalizados que eram originalmente
refugiados ou exilados (e alguns outros) podem se qualificar sem um periodo de caréncia.
Outros imigrantes legalizados geralmente ndo serdo elegiveis durante os primeiros cinco anos
com esse status. Ha exce¢Bes, como vitimas de violéncia doméstica e alguns veteranos, entre
outras. Se vocé é um imigrante em situagao legal que se qualifica de outra forma, mas esta nos
primeiros 5 anos desse status, vocé pode se qualificar para a EAEDC; veja essa se¢éo abaixo.
A elegibilidade de imigrantes é complexa; sugerimos que vocé discuta sua situacao
especifica com seu assistente social ou com um advogado experiente e bem informado.

Beneficios da TAFDC

O valor de seu beneficio depende de sua renda contavel, do nimero de pessoas em sua residéncia, se
vocé mora em moradia subsidiada ou ndo subsidiada e se vocé esta isento dos requisitos de trabalho.
Existe um Padréo de Pagamento para cada categoria, que € 0 pagamento maximo em dinheiro que uma
familia dessa categoria pode receber. O padrdo de pagamento para as pessoas isentas dos requisitos de
trabalho que vivem em habitacdes ndo subsidiadas € de 688 $/més para uma familia de 2 pessoas e

823 $/més para uma familia de 3 pessoas (em 2023). O valor que os membros do seu domicilio
realmente receberdo a cada més é o Padrao de Pagamento para a sua categoria, menos sua renda
liguida contavel. Esse beneficio maximo corresponde a menos da metade do nivel federal de pobreza.

Para pedir a TAFDC

Faca seu pedido através do Departamento de Assisténcia Transicional (DTA). Os requerentes podem
fazer o pedido online por meio do DTAConnect: dtaconnect.eohhs.mass.gov/ ou encontrar um balcdo
local em: mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations ou ligar para o 800-249-2007.

Fontes e mais informacoes:
e Guia de Advocacia TAFDC, Instituto de Reforma da Lei de Massachusetts,
masslegalservices.org/content/2019-tafdc-advocacy-guide-0
e Relatério de Aumento de Beneficio da TAFDC e EAEDC, Departamento de Assisténcia Transicional:
mass.gov/doc/tafdc-and-eaedc-benefit-increase-report/download, janeiro de 2021

Ajuda Emergencial a Idosos, Pessoas Portadoras de
Deficiéncias e Criancas (EAEDC)

A EAEDC ¢é um programa de Massachusetts que fornece assisténcia médica e financeira a pessoas
com renda muito baixa que ndo estejam recebendo a TAFDC, a SSI ou beneficios semelhantes.

Elegibilidade paraa EAEDC

e Categodrica- Ha algumas poucas categorias de elegibilidade, mas focaremos em invalidez.
o Duracéo da invalidez- A EAEDC exige que a incapacidade se prolongue por pelo
menos 60 dias. O periodo € muito mais curto do que 0s 12 meses (ou com expectativa
de morte) exigidos pela SSI e pela SSDI.


https://dtaconnect.eohhs.mass.gov/
https://www.mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations
https://www.masslegalservices.org/content/2019-tafdc-advocacy-guide-0
https://www.mass.gov/doc/tafdc-and-eaedc-benefit-increase-report/download

e Financas
0 Renda- O limite de renda depende da sua condic&o de vida- quantas pessoas moram no seu
domicilio ou se vocé mora com beneficiarios da EAEDC ou da TAFDC. Para pessoas que
ndo moram com conjuges que solicitam a EAEDC ou com filhos que recebem a TAFDC, o
limite de renda contabilizavel é de 334,10 $/més para um individuo ou 434,70 $/més para
uma familia de 2 pessoas (adicione cerca de 100 $ para cada pessoa adicional).
0 Ativos- A partir de 1 de outubro de 2021, a EAEDC deixara de ter um limite de ativos.

e \V/océ deve ser um residente de Massachusetts.

e Status de imigracdo- vocé deve ter um status de imigracéo legal que pode verificar com
documentacdo, mas as regras sao mais generosas do que outros programas. Nao existe um “limite
de 5 anos” para o recebimento de beneficios, e os status legais que ndo sejam o de residente
permanente legal podem se qualificar (como pessoas com Status de Prote¢do Temporaria).

e VVocé também n&o deve se qualificar para a SSI*, a TAFDC, Compensacéo de
Desemprego e Servicos para Veteranos.

*Vocé pode receber a EAEDC enquanto aguarda a SSI. Se voceé for aprovado para a SSl, o
valor que vocé recebeu da EAEDC sera subtraido de sua SSI para pagar de novo ao estado.

Beneficios da EAEDC

Os beneficios s&o limitados; o beneficio maximo da EAEDC ¢ inferior a 1/3 do nivel de pobreza
federal. O valor do beneficio, assim como a elegibilidade, dependem de sua condi¢éo de vida.
Subtraia sua renda liquida contabilizavel do Padréao de Assisténcia para fazer uma
estimativa de seu beneficio mensal em dinheiro da EAEDC.

O valor do beneficio para pessoas sem renda contabilizavel que ndo moram com um cénjuge
que recebe a EAEDC ou com filhos que recebem a TAFDC é de 401,00 $/més para uma pessoa
ou 521,70 $/més para uma familia de 2 pessoas (adicione cerca de 100 $ para cada pessoa
adicional). Qualquer renda contabilizvel deve ser subtraida desses valores. As pessoas em
outras situagoes receberiam menos.

Para pedir a EAEDC

Faca seu pedido atraves do Departamento de Assisténcia Transicional (DTA). Os requerentes
podem fazer o pedido on-line por meio do DTAConnect: dtaconnect.eohhs.mass.gov/ ou
encontrar um balcdo local em: mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations ou
ligar para o0 800-249-2007.

Assine e cologque a data em um pedido na primeira vez que vocé for ao balcdo da DTA,
mesmo se ninguém estiver disponivel para ajudar vocé a preenché-lo nesse dia. Se vocé for
elegivel, os beneficios serdo devidos a vocé comecando no dia que vocé assinou esse formulario.

Se vocé néo puder se deslocar ao balcdo do DTA, outra pessoa pode ir em seu nome. Vocé deve
assinar uma nota dando permisséo a essa pessoa para fazer o pedido por vocé. Ligue primeiro
para 0 DTA para ter certeza de que a pessoa que esta ajudando vocé dispde de todas as
informagdes necessarias.

Fontes e mais informagoes:

e Guia de Advocacia da EAEDC, Instituto de Reforma da Lei de Massachusetts, masslegalhelp.org/income-
benefits/eaedc-advocacy-quide

e Relatdrio de Aumento de Beneficio da TAFDC e EAEDC, Departamento de Assisténcia Transicional:
mass.gov/doc/tafdc-and-eaedc-benefit-increase-report/download, janeiro de 2021



https://dtaconnect.eohhs.mass.gov/
https://www.mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations
http://www.masslegalhelp.org/income-benefits/eaedc-advocacy-guide
http://www.masslegalhelp.org/income-benefits/eaedc-advocacy-guide
https://www.mass.gov/doc/tafdc-and-eaedc-benefit-increase-report/download

Assisténcia para candidaturas e outros tipos de ajuda

Se tiver uma baixa renda, vocé também pode ser elegivel para outros tipos de ajuda. VVocé pode
se qualificar para a assisténcia alimentar do SNAP, seguro de saude de baixo custo, assisténcia
para combustivel, empréstimos a juros baixos ou sem juros para modificar sua casa e torna-la
acessivel, e talvez até uma habitacdo subsidiada (embora as listas de espera sejam longas). Se
vocé quiser trabalhar, vocé pode se qualificar para receber educacéo e treinamento da Comissao
de Reabilitagdo de Massachusetts. Um Centro de Vida Independente pode oferecer informacgoes
e referéncias sobre esses e outros servigos e pode ajudar com as candidaturas.

Os Centros de Vida Independente (ILC) também sdo chamados de Centros para Vida
Independente (CIL). Os ILC estdo disponiveis em todos o estado (e pais) e sdo gerenciados por
pessoas portadoras de deficiéncia. Eles podem oferecer orientagdes sobre uma ampla variedade
de topicos. Eles também podem ajudar vocé a preencher pedidos.

Encontre um Centro de Vida Independente perto de vocé:
e Em Massachusetts - masilc.org/findacenter
e Em outros estados - ilru.org/html/publications/directory/index.html



https://www.masilc.org/findacenter
http://www.ilru.org/html/publications/directory/index.html

